Tym détské paliativni a podpulrné péce

Fakultni Thomayerova nemochice

Vazeni rodice,

jsme si védomi, Zze se nyni nachazite v obtizné zZivotni situaci, ktera se
dotyka vsech ¢lenl rodiny. Vase dité patrné trpi zivot ohrozujicim ¢i zivot
limitujicim onemocnénim, jehoz nasledkem muze byt i zménéna kvalita
Zivota.

Vazime si vasSi obétaveé snahy pecovat o takto nemocné dité. Uvédomujeme
si naro¢nost této péce spolu s Uskalimi, kterd kazdy den prekonavate a

zvladate. Ve Fakultni Thomayerové nemocnici vzniklo Oddéleni paliativni a
podplrné péce, abyste na svou naroc¢nou zivotni situaci nemuseli byt sami.

Cleny naseho multidisciplindrniho détského tymu jsou pediatr, détska
sestra, psycholozka, nemocnicni kaplani a socidlni pracovnice.

Nasi snahou je celostni a individualni pristup k potrebam jednotlivych déti a
jejich blizkych.

Co nabizime?

Poskytujeme odborné konzultace |Iékarské, oSetrovatelské i nezdravotnickeé.

) Na&s lékarF

vam pomuze porozumét zdravotnimu stavu vaseho ditéte. Zajisti,
aby bylo v komfortu, pomuze s optimalnim nastavenim |éka.
Vytvori s vami tzv. plan péce. Takovy plan je tvoren pro kazdé dité
zcela individualné dle vaseho hodnotového zebricku, ev. ditéte
samotného. Tyto plany jsou pravné akceptovatelné a mohou se
prabézné upravovat dle vyvoje zdravotniho stavu ditéte a vasich
preferenci. Diky tomu, ze mate sepsany plan péce u sebe, mlze
vam byt velkym pomocnikem pfri nahle vzniklych akutnich stavech
(nutnost privolani zachranné sluzby, nahlé zhorSeni stavu atd.).

Soucasti péce o pacienty je i pomoc se zajisténim pomuicek
potrebnych k domaci osSetfovatelské péci (odsavacka, kyslikovy
koncentrator, ,kaslaci“ asistent).

@ NaSe sestra

vas nauci oSetrovatelskou péci vhodnou k zajisténi komfortu
vaseho ditéte. Ukdze vam praci s rGznymi pomutckami, nauci
vas spravné pouzivat rdzné invazivni vstupy (vyziva do PEG,
oSetrovani kanyl atd.).

Kde ndas najdete? Po-Pa7-15 Pavilon F, kontakt: tel.: 261 083 409, tel.: 739 381 088



@ Nas psycholog

nabizi psychologickou podporu védm i sourozenctim vaseho
nemocného ditéte. Ma zkusenosti s rodinnou terapii a
muze vam pomoci zvlddat tizivou zivotni situaci a najit
mechanismy, které vam ji ulehci.

@ NasSi nemocni¢ni kaplani

Nabizeji vam i vasemu ditéti svou pritomnost a doprovazeni.
Hledaji spolu s vdmi, o co se mlzete opfit, v co doufat.

Jsou pripraveni byt s vami i ve chvilich, kdy zadné otazky a
odpovédi nedavaji smysl nebo kdyz vas boli duse. Mlzete

je také zadat o modlitbu a sluzby cirkvi. Modlitbou mohou
posilit i pacienty v bezvédomi. Nabizeji pomoc v nalezeni
odvahy ¢i vnitrniho pokoje.

Pro setkani s kaplanem neni potreba byt ¢lenem zadné
cirkve Ci mit néjaké vyznani.

@ Nase zdravotné-socidlni pracovnice

vam poskytne komplexni informace o narocich na socialni
davky a pomuze s vyfizenim nezbytnych formalit. Pomtze
se zafizenim sluzeb ve vasem domacim prostredi, které vam
usnadni péci o dité. Dozvite se, co je potreba zaridit, kdyz
se vase dité blizi plnoletosti.

PomUzeme vam se zajisténim respitniho pobytu na nam
znameém pracovisti (DIOP nemocnice Horovice, Détské
centrum FTN), pripadné i v jinych zarizenich napric
Ceskou republikou.

PecCujeme o nevylécitelné nemocné déti nejen v Praze,
ale i mimo Prahu, spolupracujeme s poskytovateli
détské paliativni péce ve vsech krajich a napojime vas
na pracovisté pobliz vaseho bydlisté, na které se budete
moci obratit a kde vam poradi a pomuzou.

Jsme pripraveni vam nabizet nasi podporu pri setkanich,
jak na détskych lGzkovych oddélenich FTN, tak na nasem
ambulantnim pracovisti na pavilonu “F”.
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Vas tym podpurné a paliativni péce

Kde nas najdete? Po-P4 7-15, Pavilon F, kontakt: tel.: 261 083 409, tel.: 739 381 088



