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Podívejme se na Vaší mozkovou příhodu a afázii 

Jak ovlivňuje Váš život 

Jak jste se za poslední týden měla 
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Tento týden… 

 

1. Jak snadno se Vám povídalo s blízkou osobou? 

 

 

 

 

  

velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

2. Jak snadno se Vám povídalo s cizí osobou? 

 

 

 

  

velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

3. Jak snadno jste porozuměla někomu blízkému? 

 

 

 

  velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

4. Jak snadno jste porozuměla někomu cizímu? 
 

 

 

 

 

 

 

  

velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

5. Jak snadné pro Vás bylo napsat zprávu příteli? 

 

 

 

 

 

  

velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

6. Jak snadné pro Vás bylo přečíst si celý článek 

v novinách? 

 

 

 

  

velmi těžké 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

7. Jak snadno se Vám vykonávaly činnosti, které jste 

musela dělat? 

 

 

 

  

vyšetření 
cestování 

papírování nakupování 

velmi těžko 

4 

bez problémů 

0 
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Tento týden… 
 

8. Měla jste dostatek pozitivních činností, které jste 

dělala – které jste chtěla dělat? 

 

 

 

 

 

  

mnoho pozitivních 

činností na práci 

0 

nic pozitivního na 

práci 

4 

setkání s přáteli 
dovolená 

chození do města záliby 
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Tento týden… 
 

9. Jak jste vycházela se svými přáteli? 

 

 

 

  

velmi dobře 

0 

velmi špatně 

4 
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Tento týden… 
 

10. Jak jste vycházela se svojí rodinou? 

 

 

 

  

velmi dobře 

0 

velmi špatně 

4 
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Tento týden… 
 

11. Cítila jste napětí? 

 

 

 

  

Žádné napětí 

0 

Velké napětí 

4 
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Tento týden… 
 

12. Byla jste ustaraná? 

 

 

 

  

ani trochu 

ustaraná 

0 

velmi ustaraná 

4 
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Tento týden… 
 

13. Byla jste nešťastná? 

 

 

 

  

ani trochu 

nešťastná 

0 

velmi 

nešťastná 

4 



Dotazník vlivu afázie (česká verze AIQ-21)  ©2018 Kate Swinburn 
 
 

Tento týden… 
 

14. Byla jste bezradná? 

 

 

 

  

velmi  

bezradná 

4 

ani trochu 

bezradná 

0 



Dotazník vlivu afázie (česká verze AIQ-21)  ©2018 Kate Swinburn 
 
 

Tento týden… 
 

15. Byla jste znuděná? 

 

 

 

  

ani trochu 

znuděná 

0 

velmi 

znuděná 

4 
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Tento týden… 
 

16. Pocíťovala jste stud? 

 

 

 

  

ani trochu  

se nestyděla 

0 

velmi  

se styděla 

4 
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Tento týden… 
 

17. Byla jste rozzlobená? 

 

 

  

ani trochu 

rozzlobená 

0 

velmi  

rozzlobená 

4 
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Tento týden… 
 

18. Byla jste osamělá? 

 

 

 

  

ani trochu 

osamělá 

0 

velmi 

osamělá 

4 
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Tento týden… 
 

19. Někteří lidé s afázií se cítí hloupě. Vím, že nejste 

hloupá. Ale tento týden… cítila jste se hloupě? 

 

 

 

  

ani trochu 

hloupě 

0 

velmi 

 hloupě 

4 
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Tento týden… 
 

20. Byla jste sebevědomá? 

 

 

 

 

  

velmi 

sebevědomá 

0 

ani trochu 

sebevědomá 

4 
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Tento týden… 
 

21. Jak se díváte do budoucnosti? 

 

 

 

 

 

 

velmi 

 pozitivně 

0 

velmi  

negativně 

4 


