
Centrum komplexní a  dlouhodobé 
péče o děti a rodinu

KOMPAS

Jako model péče o děti  
a rodinu na zdravotně 

sociálním pomezí

Komplexní 
péče a 
služby 

rodinám

19.11.2025
Jitka Soukupová

Fakultní Thomayerova nemocnice



Objekty v areálu:

▪ Vrátnice

▪ Vita Nova

▪ Rozkoš

▪ Inka

památkově chráněno

▪ Vila

▪ Radost

▪ Orient

▪ Naďa

▪ Kočárkárna

▪ Stodola

Do konce roku 2024 
domov pro děti do tří let 

FTN

Sulická 120, Praha 4



památkově chráněno

Od 1.1.2025
Centrum komplexní a 

dlouhodobé péče o děti a 
rodinu
KOMPAS

Poskytované služby: 

▪ Zdravotní (lůžková, ambulantní)

▪ Sociální (sociální rehabilitace)

▪ Vzdělávací (jesle, diagnostický 

ústav)

FTN

Sulická 120, Praha 4



Dětská dlouhodobá p. 
Dětská následná péče
Lůžka CKP

Zdravotní péče

Vita Nova
 

ORIENT
SOCIÁLNÍ 

REHABILITACE 

4 zácvikové byty

19 lůžek

2 klienti ambulantně

2 klienti terénní 
služba

RADOST
      Jesle

VRÁTNICE

Praktický lékař 
pro děti a dorost

INKA
Speciální pedagog

Herní terapeut

ROZKOŠ
Ubytovna pro 

personál

VILA

?

NAĎA
Diagnostický ústav 

pro dívky

 Ambulantní péče
• Dětská rehabilitace 
• Klinická psychologie
• Klinická logopedie 
• Nutričního terapeut 
• Speciální pedagog

KOMPAS
v roce 2026



Zdravotní indikace 
k pobytu

Zdravotně-sociální  
indikace k pobytu

Diagnosticko-
terapeutický pobyt 

Doléčovací pobyt 

Respitní (odlehčovací) 
pobyt 

Zácvikový pobyt 

Vita Nova

Fakultní Thomayerova nemocnice



Neurologické 
vyšetření

Nutriční 
poradenství

Specifická 
pediatrická 
vyšetření

Vyšetření 
senzorických 
funkcí  (oční, 

ORL)

Fyzioterapie 
a rehabilitace

Klinická 
psychologie a 

péče o duševní 
zdraví

Klinická  
logopedie

Poradenství 
speciálního 
pedagoga

RODIČE 
VÍTÁNI

Diagnosticko-terapeutický pobyt 

Laboratorní 
vyšetření

Indikace

Fakultní Thomayerova nemocnice



Doléčovací pobyt

KOMPAS je most na cestě domů

Zajištění 
vzdělávání

RODIČE 
VÍTÁNI

Pediatrická
klinika

Dětská
neurologie

KDCHT a 
ODIM

Novorozenecké
oddělení

Dětská 
psychiatrie

Zajistí doléčení, 
rehabilitaci, 

psychologickou 
pomoc a zácvik 

rodičů
Fakultní Thomayerova nemocnice



Respitní pobyt 

Rehabilitační 
ošetřování

Ošetřovatelská 
péče 24/7

Kontroly 
lékaře 
denně

Senzo-
motorická 
stimulace

Dietická 
opatření

Od 1.1.2026 bude nasmlouváno CKP 

        Centrum komplexní péče

Fakultní Thomayerova nemocnice



CKP

rodinám

 přináší

 

 

 

▪ Zdravotní respitní péči (odlehčení) – krátkodobé převzetí péče

▪ Dlouhodobou lůžkovou a stacionární péči – pokud je potřeba 

intenzivnější podpora nebo dočasné zaopatření dítěte mimo domov. 

▪ Koordinaci služeb a case-management – provázání zdravotní a 

sociální péče, pomoc s administrativou, dávkami, pomůckami a 

návaznými službami. 

▪ Poradenství a psychologickou podporu– jak zvládat zátěž, jak 

pečovat o dítě, kde hledat další pomoc. 

▪ Edukaci pečujících – nácvik péče, manipulace s dítětem, práce s 

pomůckami 

▪ Péči v domácím prostředí – návštěvní služba/domácí péče, pokud 

to dává smysl pro dítě i rodinu



Zácvikový pobyt

Spolupráce s 

OSPOD

Cílová skupina – děti se zdravotními problémy, které 

mají: 

▪ Maminky které bojují se závislostí

▪ Nezkušené (simplexní) maminky nebo maminky s 

problémy s duševním zdravím

▪ Závažné onemocněním či zdravotní hendikep

 úhrada  za jejich zdravotní péči v KOMPAS  

není úhradovou vyhláškou řešena

Spolupráce s 

adiktologickými 

službami

Maminky jsou 

přijímány 

jako doprovod

Fakultní Thomayerova nemocnice



ORIENT

SOCIÁLNÍ 
REHABILITACE 

4 zácvikové byty

19 lůžek

2 klienti ambulantně

2 klienti terénní služba

Sociální péče

• Individuální plánování

• Nácvik praktických dovedností

• Sociální edukace a poradenství 

• Podpora zapojení do společnosti

• Terapeutická podpora

Rodinám služba přináší
• lepší schopnost samostatně pečovat o dítě a domácnost

• stabilizace rodinné situace

• snížení závislosti na sociálních dávkách a krizových službách

• začlenění do komunity, posílení rodičovských kompetencí

Služba sociální rehabilitace

Služba není anonymní a neslouží jako krizové ubytování.



ROZKOŠ
Akutní lůžka

dětské psychiatrie 

Dětská dlouhodobá p. 
Dětská následná péče
Lůžka CKP

Zdravotní péče

Vita Nova
 ORIENT

SOCIÁLNÍ 
REHABILITACE 

4 zácvikové byty

19 lůžek

10 klientů ambulantně

20 klientů terénní služba

RADOST
      JesleVRÁTNICE

Praktický lékař 
pro děti a dorost 
se specializací na 

děti s 
hendikepem

INKA
Speciální pedagog

Herní terapeut

VILA
Terénní 
služby 

rodinám

Ambulantní péče
• Dětská rehabilitace 
• Klinická psychologie
• Klinická logopedie 
• Nutričního terapeut 
• Speciální pedagog
• Psychiatr
• Adiktolog

KOMPAS v roce 2030

NAĎA
Dětské 

CDZ

KAVÁRNA 

 KOMUNITNÍ PROSTOR

Fakultní Thomayerova nemocnice



PŘIJĎTE SE K NÁM

 PODÍVAT

Dny otevřených dveří

každá 1. středa v 

měsíci, 13:00–16:00 

(od ledna 2026)

Adventní setkání 

9. 12.2025 v 15 hod.

Fakultní Thomayerova nemocnice



Postavíme Vám službu na míru
 Pomůžeme Vám  se orientovat

DĚKUJI 
ZA POZOROST
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