Fakultni Thomayerova nemocnice
Videiiska 800, 140 59 Praha 4 - Kr¢

Thomayerova 9
nemocnice ICO: 00064190

INFORMOVANY SOUHLAS SE ZAVEDENIM
METALICKYCH STENTU DO JICNU, ZALUDKU A
STREVA

JMENO PACIENLA: ...
L Stitek
ROANE CISI0: ...

Definice: Jedna se o zavedeni draténé trubice do jicnu, zaludku ¢i stieva pomoci tenkého
ohebného priistroje s optikou za Géelem udrzeni ¢i obnoveni prichodnosti postizené Casti
zazivaciho traktu — jicnu, zaludku ¢i stfeva. Vykon probiha pod endoskopickou i rentgenovou
kontrolou. Stenty jsou kovové nebo plastové, materidl ma vnitini tvarovou pamét’ zajistujici
zachovani vyrobou piredem definovaného tvaru.

Cil a divod vykonu: Udrzeni ¢i obnoveni priuchodnosti postizené ¢asti zazivaciho traktu.
Nejcastéjsi indikaci zavedeni stentu je nador, pozanétlivé zazeni, utlak zvenci apod. Zavedeni
stentu byva casto posledni, nékdy i1 jedinou, moznosti udrzeni ¢i obnoveni prichodnosti

postiZzené ¢asti zazivaciho traktu pfed event. chirurgickym vykonem.

Alternativy k vykonu: Endoskopicky laser, gastrostomie (chirurgické zpiistupnéni vstupu
do zazivaciho traktu), zevni (externi) ¢i vnitini (brachy) radioterapie — vhodnosti alternativ by
m¢l pacientovi vysvétlit indikujici 1ékar.

Piiprava pred vykonem:

e Minimalné 6 hodin pfed vySetfenim nejist, nepit, nekoufit

e Pacienti diabetici neaplikuji davku inzulinu, najist se je mozné az po vykonu.
V ptipad€ pochybnosti o davkovani a aplikaci inzulinu v den vySetfeni se mohou
pacienti diabetici poradit s oSetfujicim 1ékafem

e V ngkterych ptipadech je potieba zavést pacientovi do Zily ohebnou hadi¢ku (kanylu),
ktera umoznuje aplikaci 1€kt a tekutin do krevniho obéhu.

e Pacienti se snimatelnou zubni ndhradou jsou pifed vySetfenim pozadéani o jeji vyjmuti
Z Ust.

e Vpiipadé zavadéni stentu do tlust¢tho stfeva je nutnd piedchozi domluva
s vySettujicim Iékafem o zplsobu pfipravy.

e Vykon probihé vzdy za hospitalizace

Postup pri vykonu:

Vykon se provadi v premedikaci (lehkém pfiuspani) omezujicim davivost a bolest. Zavedeni
stentu se provadi endoskopicky a pod rentgenovou kontrolou vleze na radiologickém
pracovisti. Nejprve se ohebny piistroj, endoskop, zavede do jicnu, Zaludku (dutinou ustni)
nebo stieva (kone¢nikem) nad zuzené misto, zde se za kontroly zraku prfes zuzeni zavede
ohebny dratény vodic¢. Jeho spravna poloha je ihned kontrolovana rentgenologicky. Nasledné
se endoskop z pacienta vysune, vodi¢ je ponechan v jicnu, v zaludku, v konecniku. Stent je
z vyroby ve svinutém stavu nasazen na tenkém a ohebném plastovém zavadééi. Tento je
po draténém vodici a opét za rentgenologické kontroly zaveden do mista ziZeni. Zde se stent
ze zavadéce uvolni a ten se diky své tvarové paméti postupné rozvine do predem definované
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velikosti. Vykon je pribézné rentgenologicky kontrolovan. Tim je zavedeni stentu ukoncéeno.

Prubéh a péce po vykonu/pripadna omezeni:

Po vykonu je pacient pfedan na lizkové oddéleni, kde je pravidelné kontrolovan jeho
zdravotni stav. Rozvijeni stentu mlize byt provdzeno tlakem ¢i bolesti, ktera je ihned tlumena
podéanim 1€ka. Zpravidla nasledujici den po zavedeni stentu je proveden rentgenovy snimek
k ovéteni spravné polohy a plného rozvinuti stentu. V piipadé nutnosti je mozna
1 endoskopicka kontrola s event. korekci polohy stentu. Pacient je nasledné zatizen tekutou
a kaSovitou stravou.

V pripadé aplikace nitroZilnich léki - psychofarmak, sedativ, analgetik - pred,
Vv pribéhu nebo po skonceni vySetieni, je zakdzano alespoii 24 hodin vykonavat ¢innosti,
které vyZaduji pacientovu plnou pozornost, nebot’ tato muZe byt podanymi léky
ovlivnéna.

MozZné ¢asté komplikace a nasledujici rizika: I tento, jako kazdy lékaisky vykon, mize mit
komplikace. Nebyvaji Casté. Jedna se o nemoznost zavedeni stentu ptes pfili§ t€sné zzeni,
poskozeni stény traviciho traktu, dislokace stentu s nutnosti endoskopické Upravy jeho
polohy.

Jméno léKare: .............cooovviiiiiic Podpis I€Kare: ..........cccoeveveiininiiins

PACIENT / ZAKONNY ZASTUPCE:

1.  Prectéte si laskave pozorné text tohoto souhlasu.

2. Pokud jste pln¢ nerozuméli lékafovu vysvétleni, nebo pokud potiebujete dopliujici
informace, nevahejte se 1ékatfe znovu zeptat.

3. Pokud souhlasite s textem prohlaSeni, podepiste jej.

Ja, pacient / zdkonny zastupce prohlasuji, Ze jsem byl/a lékafem srozumitelné a vcas
informovan/a o povaze lékafského vykonu / 1ékai'ského postupu uvedeného vySe, byl/a
jsem téZ informovéan/a o moznych rizicich tohoto vykonu. Mél/a jsem moznost klast 1ékati
doplilujici dotazy a pokud tomu tak bylo, veSker¢ mé dotazy byly zodpovézeny. Své
rozhodnuti ¢inim po peclivé tivaze a po posouzeni vSech rozhodujicich skute¢nosti.

Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, Ze souhlasim:

- s uvedenym lé¢ebnym postupem,

—  stim, ze muze byt proveden jakykoliv dal§i souvisejici vykon, pokud by jeho
neprovedeni bezprostfedné ohrozilo mij zdravotni stav / zdravotni stav opatrované
0soby a vzhledem ke konkrétni situaci nebude mozno ziskat maj aktualni souhlas.

Jsem srozumén/a s tim, Ze:
— uvedeny lécebny postup nemusi byt proveden Iékafem, ktery mne dosud osetfoval,

—  souhlas se poklada za informovany také v ptipadé, Ze se podle § 32 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb. podani informace vzdavam.
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Stitek

Souhlasim s poskytnutim informaci:
0 ano O ne

Datum: .......ccceevvennne Podpis pacienta: .........oooiinii i

Jméno a podpis zakonného zastupce (1):.........cooiiiiiiiiiiiiiee e

Jméno a podpis ZzAkonného Zastupee (2):.........cooiiiiiiiniiieeee e

Jméno a podpis pacientem urcené osoby pri prijeti v Informovaném souhlasu
s hospitalizaci:

POKUD SOUHLAS NELZE PACIENTEM PODEPSAT, VYPLNTE DLE SITUACE
VARIANTU A) NEBO B):

P OIS .o
(D 1 (0] 0 1 U

D) JmMENo SVEAKA: ......c.ocooviiiiiiiiice Rodné €islo: ...
Adresa bydliSté: ... CisloOP: .....................
Datum: ...
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