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INFORMOVANY SOUHLAS S GASTROSKOPII

JMENO PACIENLA: ...
Stitek
ROANE CISI0: ...

Definice: gastroskopie je vySetieni Zaludku, spojené téz s vySetfenim jicnu a dvanactniku, které se
provadi pomoci ohebného optického piistroje — endoskopu.

Cil a daved vykonu: cilem vySetfeni je dikladna prohlidka oblasti jicnu, zaludku a dvanactniku,
pfi¢emz tato metoda téZ umoziuje odebrani vzorku tkané z kterékoliv vySetfované oblasti.

Alternativy Kk vykonu: rentgenové vySetfeni zaludku, pocitacova tomografie (CT), magneticka
rezonance (MR) — tyto metody neumoziiuji odbér vzorku tkané z vysetfovanych oblasti

Priprava pred vykonem:

e Minimalné 6 hodin pied vySetfenim nejist, nepit, nekoufit.

e Pacienti diabetici neaplikuji davku inzulinu, najist se je mozné az po vykonu. V piipadé
pochybnosti o davkovani a aplikaci inzulinu v den vysetfeni se mohou pacienti diabetici poradit
S oSetfujicim Iékarem.

e V ngkterych pripadech je potieba zavést pacientovi do Zily ohebnou hadicku (kanylu), kterd
umoziuje aplikaci 1éki a tekutin do krevniho obéhu.

e Pacienti se snimatelnou zubni nahradou jsou pred vySetfenim pozadani o jeji vyjmuti z Gst.

Postup pri vykonu: pacient spolkne malé mnozstvi (kavovou 1zi¢ku) ptipravku, ktery snizuje tvorbu
stav a plynt v zaludku béhem wvySetfeni. Poté sestra pacientovi vystfika hrdlo znecitlivujicim
prosttedkem, ktery potlacuje davivy reflex pii zavadéni endoskopu do jicnu. Pacient ulehne na
vySetfovaci lehatko na levy bok a je mu podloZena hlava malym polstarkem. Sestra pacientovi vsune
do ust plastovy krouzek, ktery mu zabranuje ve skousnuti zubt, kterym by mohl poskodit zavedeny
endoskop. Lékat poté¢ zacne zavadét pristroj usty ptes jicen do zaludku. Pocit daveni pii zavadéni
piistroje do jicnu lze ptekonat hlubokym klidnym dychanim, nebot’ dychaci cesty jsou po celou dobu
zcela volné. VySetfeni je nepfijemné, ale neboli a trva pouze né€kolik minut. Doporucujeme pacientim
mit po celou dobu zaviené oci a snazit se myslet na néco piijemného, co s vySetfenim nesouvisi.

U détskych pacienti, kde nelze predpokladat patiicnou spolupraci, se vykon provadi v celkové
anestezii. Lokalni znecitlivéni se pak nepodava. Vysetfeni nedoprovazi ani neptijemné vjemy, které
jsou celkovou anestezii odstranény. Pfi tomto vykonu v celkové anestezii je obvykle nutné zajistit
dychaci cesty specialni trubickou (tzv. endotrachealni kanyla — déle viz souhlas s celkovou anesteziti).

Pribéh a péce po vykonu/piipadna omezeni: po vykonu pretrvava jesté kratkou chvili znecitlivéni
Vv oblasti krku. Proto je vhodné, aby pacient jednu hodinu po vySetfeni nic nejedl a nepil (pokud 1ékar
neur¢i jinak), aby nedoslo k vdechnuti jidla nebo tekutin.

V pripadé aplikace nitroZilnich 1ékii — psychofarmak, sedativ, analgetik - pied, v priibéhu nebo
po skondeni vySetieni, je zakdzadno alespoii 24 hodin vykonavat ¢innosti, které vyZzZaduji
pacientovu plnou pozornost, nebot’ tato miiZze byt podanymi léky ovlivnéna (Fizeni motorovych
vozidel apod.) a zajistit si doprovod na cestu ze zdravotnického zarizeni aZ do doby odeznéni
ucinku léki.

MozZné casté komplikace a nasledujici rizika: I tento, jako kazdy lékaisky vykon, miize mit
komplikace. Nejcastejsi komplikaci u gastroskopického vySetfeni je podrazdéni jicnu, které se
projevuje jako skrabani ¢i bolest v krku a odezni v fadu nékolika hodin. Méné castou, ¢i spiSe vzacnou
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komplikaci, mtze byt perforace (prodéravéni) vySetfovanych casti zazivaciho traktu, krvaceni
do zazivaciho traktu ¢i zavleCeni infekce.

DatUM: oo

Jméno lékare: ..............ccoooviiiii Podpis I€Kare: .............coeveiiiineieneeseeseees

PACIENT / ZAKONNY ZASTUPCE:

1.  Prectéte si laskaveé pozorné text tohoto souhlasu.

2. Pokud jste plné nerozuméli 1ékafovu vysvétleni, nebo pokud potiebujete dopliiujici informace,
nevahejte se lékafe znovu zeptat.

3. Pokud souhlasite s textem prohlaseni, podepiste jej.

Ja, pacient / zakonny zistupce prohlasuji, Ze jsem byl/a lékaifem srozumitelné a vcas
informovan/a o povaze 1ékafského vykonu / lékai'ského postupu uvedeného vyse, byl jsem téz
informovan/a o moznych rizicich tohoto vykonu. Mél/a jsem moznost klast Iékafi doplnujici dotazy
a pokud tomu tak bylo, veskeré mé dotazy byly zodpovézeny. Své rozhodnuti ¢inim po peclivé tivaze
a po posouzeni v§ech rozhodujicich skute¢nosti.

Na zakladé tohoto pouceni prohlasuji, Ze souhlasim:

- s uvedenym léCebnym postupem,

- s tim, Ze mize byt proveden jakykoliv dal§i souvisejici vykon, pokud by jeho neprovedeni
bezprostiedné ohrozilo mtij zdravotni stav / zdravotni stav opatrované osoby a vzhledem ke
konkrétni situaci nebude mozno ziskat mij aktudlni souhlas.

Jsem srozumeén/a s tim, Ze:
- uvedeny léCebny postup nemusi byt proveden 1ékafem, ktery mne dosud oSettoval,

- souhlas se poklada za informovany také v pfipadé, ze se podle § 32 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb. podéani informace vzdavam.

Souhlasim s poskytnutim informaci:
O ano O ne

Jméno a podpis ZAkonného ZAStUPCe (2):..... ..o

Jméno a podpis pacientem urcené osoby pri piijeti v Informovaném souhlasu s hospitalizaci:

POKUD SOUHLAS NELZE PACIENTEM PODEPSAT, VYPLNTE DLE SITUACE
VARIANTU A) NEBO B):

a) Jméno svédka (zdravotnicky pracovnik):. ..o

D) Jméno svedKa: ...........ocoiiiiiiii Rodnééislo: ..............................

Adresa bydliSté: ... CisloOP: ...,
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