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PHIEU KHAO SAT GAY ME

1. UOcd OKHONG Taibidijtng.
Né&u CO, vdi chat hodc thudc nao
va di (’ng cla tOi €O CAC DIEU NIBN NN SAU: .vovviviieiceiceectecteceeeeece ettt ettt et et ete et et e s eneeseeseeseeresrens

2. O0cd [OKHONG Toidang diéu tri lau dai vi bénh man tinh hodc cap tinh vé tim, phdi, gan, than,
hé than kinh trung wong, bénh tiéu dudng hodc bénh khac.
T o0 BRIV o Yo Y=o s IE o TR

3. Ocd [OKHONG T6islr dung thudc lau dai.
NEU CO, 10@T thUBC NMAO 1.ttt et et e e et et e e e e et e et et et e et eaeeeeeeeeeeeeeee et et eeeeeeeeeeeeasensenseseeeeneeneeneeeeanen

4. JcO [OKHONG T6inghién chat gay nghién hoic ruqu.
NEU CO, NEhIEN NNTING ChAT NA0 .eveiieeece ettt ettt ettt ettt ettt s e et e et st st ese s saetese e seeens

5. 0cO [OKHONG Téila nguwoihat thudc la. Moi ngay téi hut............. diéu thuéc

6. 0cO [OKHONG Toithuong xuyén bi dau dau.
=T T e o F T et 1 4 V- - TR
TOT GTBU TFT N SAUS ettt et et e et e et e e et e et e s eee e et e saaeesameeesaneeeaneeesaseesaneeesaneeeaneeesseesaneeesaneesaneeesnseesarenesareesans

7. OCO [OKHONG Téibjdau lwng.
NEUYEN NNAN COTNE [ 1.ttt ettt et ettt ettt et ete et e et e te et et e st essebeeteeteseessestenseneessessereereseeanan

8. Jcdé [OIKHONG Téidé bjbam tim.
Ocd OKHONG T6ibjchdy mau trong thoi gian dai tir cac vét thuwong nho.
TOI €O VAN A8 VE AONG MAU NN SAU: .vivvieveeeeeieeeeeeetecte et ettt et et eteeteebeese st es et e e esseseeseetestessesensensensensessereereasas

9. O0CO [OKHONG Toida tirng trai qua gdy mé toan than trong qua khr.
0cO [KHONG Taida tirng trai qua gay té ngoai mang cirng/“tly song” trong qua khir.
Trong qud trinh d6 d3 XAy ra CAc biN ChUINE NI SAUT woveeviieiceeecteceecte ettt st sttt sre e

Toi hiéu rd tat ca cac cau hdi trong phiéu khao sat nay va tdi xin tuyén bo rang toi d3 trd 161 tat ca cau hoi mot
cach chan that nhat
theo hiéu biét va lvong tdm cha minh.

NEQY woevevierirreeee e CT Y et st st r st e ae st sre s
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SINH BE DU'G1 GOC NHIN CUA BAC ST GAY ME — THONG TIN CHO BA ME

Trong qué trinh sinh dé binh thudng, thai phu thuwong khéng gép béc st gdy mé. Ngoai 1é 13 khi thai phu mong mudn
sir dung gay té ngoai mang cirng dé giam dau hodc néu qua trinh sinh tu nhién gdp bién chirng va can thyc hién mé
|ay thai, 18y nhau thai bang tay hodc kiém tra lai dwong sinh duc sau sinh, vi du khi cé hién twong chay mau. Trong
céc trudng hop nay, sy cd mat cla bac s gdy mé 1a can thiét.

Nhirng thl thuat ndy can phai duoc thuc hién dudi gdy mé. Hodc |a gy té tai chd = gay té vung (néu cé du thoi gian
va diéu kién hodc néu thai phu d3 cé san 6ng din thudc gay té ngoai mang cirng) hodc gdy mé toan than. Loai gdy mé
trong nhirng trudng hop nay s& dugc diéu chinh tuy thudc vao tinh trang cta sdn phu va em bé. Néu thai phu chua
c6 6ng dan thudc gy té ngoai mang clrng, thi thudng can phai gdy mé toan than do thiéu thoi gian. Bac st gdy mé
can biét nhanh chdng tir san phu nhitng théng tin sau:

thai phu c6 di rng v&i loai thuéc nao, dic biét 1a thuéc gdy mé va khang sinh
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l&n cudi cung thai phu an uéng la khi nao
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thai phu cé dang diéu tri hodc d3 diéu tri bénh nghiém trong nao khéng
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thai phu d3 tirng gdp bién chirng ndo lién quan dén gdy mé chua

Vi khong thé du doan trudce lidu cé can thyc hién phiu thuat trong hodc sau qua trinh sinh tu nhién hay khong, nén
khuyén nghi tuan tht mét s6 quy tic nhat dinh dé ting cwdng an toan cho qua trinh gdy mé va gidm thiéu cac nguy
co bién chirng. Van dé nghiém trong nhat khi thuc hién gy mé khan cp |a da day day cda sdn phu (nguy co nén va
hit phai dich da day vao phéi). Do d6, san phu khéng nén an gi trong qua trinh sinh. Udng nwdc nguoc lai 1a rat tot,
nén udng nudc khong ga / nudc khoang, cé thé c6 hwong vi hodc tra nhe nhang dugc 1am ngot nhe. Can uéng "it
nhuwng thudng xuyén", cé nghia 1a udng tirng ngum nho, khodng 200 ml trong vong mdt gid. Tuyét ddi khdng udng

nudc cd ga ("sti bot"), nudc ép trai ciy chua, sita.

Vi trong nhitng tinh huéng bat ngd thudng khéng cé dd thoi gian dé giai thich chi tiét, chir chua néi dén viéc tra 1oi
tat ca cac cau hdi, nén thai phu nén tim hiéu trudc tat ca thong tin va dién vao phiéu khdo sat gdy mé. Diéu nay ciing
ap dung ngay ca trong nhitng trudng hop khéng dy doan cé bién chirng hodc thai phu khéng muén sir dung gy té
ngoai mang cing.

B4t ky cau hdi ndo lién quan dén gdy mé hodc gidm dau trong qua trinh sinh n& s& dwoc béc st gdy mé hodc béc sisan
khoa cla ban giai dap.

Cac bac si gay mé tai Bénh vién Dai hoc Thomayer
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