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Informacéni list

Ambulance détské gynekologie

Nase oddéleni nabizi komplexni péci pro divky od narozeni do 19 let.
Poskytujeme:

Diagnostiku a 1é¢bu poruch menstruaéniho cyklu, bolesti bficha a zanétu.
Lécbu synechii (srist sliznic posevniho vchodu).

Osetteni urazi rodidel.

Antikoncepcni poradenstvi pro dospivajici.

Ultrazvukové vysetieni organii malé panve.

Vaginoskopii (k vySetfeni déti nebo pacientek, které nemély
pfi kterém nedochazi k poruseni panenské blany).

Kdy navstivit ambulanci détské gynekologie:

Synechie (srist sliznic posevniho vchodu).

Cizi teleso v pochve.

Uraz v oblasti rodidel.

Vytok u divek pied prvni menstruaci.

Paleni a svédéni v oblasti rodidel.

Vyvoj sekundarnich pohlavnich znak pted 9. rokem Zivota.
Zacatek menstruace u divek do 9 let.

Absence menstruace po 15. roce Zivota divky.
Menstruacéni krvéaceni del$i nez 10 dni.

Nepravidelnd menstruace po 2 letech od prvni menstruace.
Krvéaceni mimo menstruace.

Silné bolesti v oblasti rodidel nebo v podbtisku.

Podezieni na té¢hotenstvi.

Jak probiha gynekologické vySetieni u déti:

pohlavni  styk,

Gynekologické vySetieni probiha s ohledem na vék divky za doprovodu zakonného zastupce.
Pohovor a odbér anamnézy ditéte (vyska, vdha, informace o uzivanych lécich, aktualnich
¢i prodélanych nemocech a operacich, alergiich, idaj o ockovani proti HPV, informace

o prvni menstruaci a datum menstruace posledni), rodinnd anamnéza.

Zhodnoceni znamek pohlavniho dospivani (rGst prsou, chloupkt v podpazi

a na zevnim genitalu).

Pohmatové vySetfeni bficha a malé panve (v nutnych piipadech ptes kone¢nik).
Ultrazvukové vySetfeni (provadi se ptes bfiSni sténu, nutny je naplnény mocovy méchyt,

piipadné se vySetieni muze provést pies kone¢nik).
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e Vaginoskopie (Setrné zavedeni tenké trubicky se zdrojem svétla bez poranéni panenské
blany).
e (Odbér materialu na bakteriologické vysetieni nebo hormonalni cytologii.

Pfed prvni navstévou:

e Je dobré divce pfedem vysvétlit a nazorn€ ukazat, jak probihd gynekologické vysetteni.

e Divka by méla byt sezndmena stim, Ze bude zadddna svléknout se od pasu dola
a to vcetné spodniho pradla (soucasti vysetieni je pohled na zevni genital, zhodnoceni ristu
prst a chloupkt v podpazi ke zhodnoceni znamek pohlavniho dospivani).

e Divka by se méla dostate¢né napit a pred vySetfenim se nevymocit (vhodné vypit veétsi
mnozstvi tekutin cca 1 hodinu pied vySetfenim).

e Pokud pfichdzite na vySetfeni pro vaginalni vytok, je doporuceno pied gynekologickym
vySetienim nechat provést vysetfeni na roupy a kultivaci moci cestou pediatra.

Vice informaci ziskate na nasich strankach:

» Ambulance détské gynekologie | Fakultni Thomayerova nemocnice

nebo muzete pouzit QR kod
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https://www.ftn.cz/ambulance-detske-gynekologie-1439/

