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Edukaéni list
Pouceni pred pouzitim pripravku ENTONOX

Vazena maminko,

ceka vas jeden z nejkrasnéjSich zazitki vaSeho Zivota — porod ditéte.
Neni to jednoducha véc, proto vam, s vasim souhlasem, mizeme tuto situaci ulehcit.
Vseobecné informace o inhalacnim analgetiku ENTONOX jsou v tomto edukacnim listu

napsany, ale pokud budete mit doplnujici dotazy, nevéahejte se zeptat Iékare,
ktery vas porod vede. Cilem podani tohoto ptipravku je, zmirnéni bolest pii porodu.

Informace o pripravku ENTONOX

ENTONOX je u¢inné a bezpecné neinvazivni inhalacni analgetikum, které ma rychly néastup
a ustup ucinku. Jde o hotovou smes medicinalnich plyni: 50 % oxidu dusného, N,O, a 50 %
kysliku, Oo.

ENTONOX ma analgetické (bolest potlacujici), lehce sedativni (zklidiiujici)
a anxiolytické (odstranujici nebo snizujici Uzkost, obavy, strach, duSevni napéti) Ucinky.
Pacient je po celou dobu inhalace pii védomi.

Pouziti pripravku ENTONOX

ENTONOX se aplikuje pomoci naustku nebo pomoci inhalacni  masky.
Rodicka vdechuje medicinalni plyn sama ¢i s pomoci persondlu. Plnohodnotny ucinek
nastupuje po 3 minutdch inhalace smési plyni. Rodicka mulze inhalovat ENTONOX
po celou dobu porodu.

Aplikace tohoto pfipravku mize byt doplnéna podanim Iéku proti bolesti
nebo na zklidnéni injekéni formou.

Upozornéni
Pred uzitim ENTONOXU informujte svého lékate, pokud se u Vias vyskytuje kterykoli

z téchto ptiznakl nebo zndmek:

1) Dutiny naplnéné plynem nebo bublinky plynu: pokud je z divodu nemoci ,
nebo zjakéhokoli jiného divodu podezieni, Ze v dutinach pohrudnice vné VasSich plic
je vzduch nebo Ze se ve Vasi krvi vyskytuji bublinky plynu, napiiklad
pokud jste se potapéli s potapécim zafizenim a muzete mit v krvi plynové bublinky,
nebo pokud Vam do oka byla vpichnuta plynova injekce, napt. pii odchlipeni sitnice
a podobng. Tyto plynové bublinky mohou expandovat a zpusobit obtize.

2) Onemocnéni srdce: pokud mate srdecni selhani nebo zdvaznou poruchu srdecni funkce,
jelikoz mirn€ uvoliujici u€inek oxidu dusného na srde¢ni sval mlze vyvolat dal$i zhorSeni
srde¢ni funkce.

3) Nedostatek vitamint: pokud mate diagnostikovany, ale neléceny nedostatek vitaminu B12
nebo kyseliny listové, protoze oxid dusny mulzZe zhorSit pfiznaky vyvolané nedostatkem
vitaminu B12 a kyseliny listové.

4) Usni obtize: napt. zanét ucha, nebot ENTONOX miize zvySovat tlak ve stfednim uchu.
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O tom, zda je pro vais ENTONOX vhodny, rozhodne vzdy lékafr.

Vzijemné piisobeni s dal§imi lé¢ivymi pripravky
Pokud uzivate nebo jste v nedavné dobé uzivali jakékoli jiné léky na Iékaisky predpis
i bez n¢j, informujte prosim lékate, ktery bude vySetieni provadét.

Téhotenstvi a kojeni

Pfed uzitim jakéhokoli léku se poradte s lékafem. ENTONOX mutze byt podavan
v poslednich tfech mésicich té¢hotenstvi a béhem porodu. ENTONOX muze byt podavan
v obdobi kojeni.

Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vSechny Iéky, mize mit 1 ENTONOX nezddouci 1cinky,
které se ale nemusi vyskytnout u kazdého.

Casté (vyskytuji se u 1 az 10 pacientt ze 100):

Zavrat’, toceni hlavy, euforie, nevolnost a zvraceni.

Meéné casté (vyskytuji se u 1 az 10 pacientti z 1000):

Silna unava, pocit tlaku ve stfednim uchu po delSim uzivani.

Podani ENTONOXU je na porodnim sale Fakultni Thomayerovy nemocnice bezplatné.
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