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ANESTEZIOLOGICKY DOTAZNIK

JMENO, PHIMEN ...ttt sre et s TtUL et FC e

1. OaNo 0 NE Jsem alergicka.
Pokud ANO, Na jaké [ALKY NEDO IEKY ...c.ceeeeeeeeeet ettt ettt st e b et e s s e e ebesbeste e e e seasasassserans
3 MOje AlErgie S€ ProJEVUJE tAKEO: ..c.cci ettt ettt et ete st ste e e et e b et et e e eseebesbeste e e sessessesassansarseres

2. O ANO [0 NE Jsem trvale lIécena pro chronické nebo akutni onemocnéni srdce, plic, jater, ledvin,
centralniho nervového systému, pro cukrovku nebo jind onemocnéni.
Pokud ANO, ProSIM UPFESNELE: ...cuccieiieeieeietiet et et etestesteste e et aet et e st easssebestesteseeseasasbassessetessessateatesteseesnssesasanstnnasnesnnses

3. U ANO [ NE Dlouhodobé uzivam léky.
POKUO AN, JAKE ..ttt ettt sttt st st st st e e s et et e st ese e ae et st s2e e e sestesbes s et et et ane et abesteses e sensassesensereans srsans

4. [ ANO [J NE Jsem zavisla na navykovych latkach nebo alkoholu.
POKUA ANO, N KEEIYCR .ottt st st st e ettt e st e ebesbestese e e eabasbestes et e ee e st eneaseaseste st seensssansassnsenes

5. O ANO [0 NE Jsem kurdk. Za den vykoufim............... cigaret

6. [1ANO [ NE Mam casté bolesti hlavy.
Jejich pravd@podobnou PFHCINOU JE ..occiiiii ettt st ettt et e teste st ste e e sessesaesessersareasestestenessnnssenean
[T ol T =T =1 o AU

7. O ANO [ NE Mam bolesti zad.
Jejich pravd@podobNou PFCINOU J& .ottt st st st st e e e s st e etessaaeabe st steseeseasensanaesens seraes

8. L ANO [ NE Délaji se mi snadno modfFiny.
0O ANO [ NE Krvacim z drobnych ran neobvykle dlouho
MAM tULO POrUChU KIrEVNT STAZIIVOSEI:  ...ocvieeee ettt sttt v et et s e ae st sae sae e e s e st et a s s et e s ateeee sanene

9. [OJANO [J NE V minulostijsem jiz podstoupila celkovou anestezii.
[0 ANO [J NE V minulosti jsem jiz podstoupila epiduralni /“ spinalni” anestezii.

V jejim pribéhu doslo k tEmMTo KOMPIKACIM: ot st s e st tess ses e b ses e snens

Rozumeéla jsem vSem otazkam v tomto dotazniku a prohlasuji, Ze jsem na poloZené otazky odpovédéla pravdivé
podle svého nejlepsiho védomi a svédomi.
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POROD Z POHLEDU ANESTEZIOLOGA — INFORMACE PRO RODICKY

PFfi normalnim priabéhu porodu se rodicka Casto s anesteziologem vibec nesetka. Vyjimkou je, preje-li si epiduralni
analgezii ke zmirnéni porodnich bolesti, nebo pokud se spontdnni porod zkomplikuje a je provést cisafsky fez,
manualné vybavit placentu nebo po porodu zrevidovat porodni cesty, napf. pti krvaceni. V téchto ptipadech je pak
pfitomnost anesteziologa nezbytna.

Tyto zakroky je nutno provést v anestezii. Bud' v anestezii mistni = svodné (je-li na ni ¢as a podminky nebo ma-li jiz
rodicka zavedeny epiduralni katetr) nebo v anestezii celkové. Typ anestezie se v téchto pfipadech pfizplsobuje stavu
rodicky i ditéte. Pokud rodicka nema jiz zavedeny epidurdlni katetr, tak vzhledem k nedostatku casu byva vyrazné
Castéji nutna celkova anestezie. Anesteziolog potiebuje od rodicky narychlo védét nasledujici informace:

zda je alergickd na néjaky lék, predevsim anestetika a antibiotika
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kdy naposledy jedla a pila
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zda se |éCi nebo |écila pro néjaké vaznéjsi onemocnéni
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zda méla nékdy néjaké komplikace v souvislosti s anestezii

ProtoZe dopredu se neda odhadnout, zda v pribéhu spontanniho porodu ¢i po ném bude nebo nebude nutny
operacni vykon, doporucuje se dodrZovat urcitd pravidla, ktera zvysi bezpecnost pripadné anestezie a sniZi rizika
komplikaci. NejvaznéjsSim problémem pfi akutné podané anestezii byva plny Zaludek rodic¢ky (hrozi zvraceni a
vdechnuti Zaludec¢niho obsahu do plic). Proto by béhem porodu neméla rodic¢ka nic jist. Piti je naopak vhodné,
doporuduje se neperliva voda / mineralka, i ochucena, pfipadné slabé oslazeny cas. Pit je potfeba , malo, ale ¢asto”,
to znamend po malych douscich vypit pfiblizné 200 ml v pribéhu celé hodiny. V Zadném ptipadé nepit sycené

(,bublinkové“) vody, kyselé dZzusy, mléko.

ProtoZe v nahlych situacich nebyvd vidy dostatek ¢asu k podrobnému vysvétlovani, natoZ na zodpovézeni vsech
pfipadnych dotazl, je vhodné, aby se rodi¢ka s maximem informaci seznamila pfedem, a vyplnila anesteziologicky
dotaznik. A to i v pfipadech, kdy dopfedu nejsou Zadné komplikace ocekdvané, nebo si rodi¢ka nepreje vyuZit
moznosti epidurdlni analgezie.

Jakékoliv dalsi dotazy tykajici se anestezie ¢i analgezie v prlibéhu porodu Vam jisté rad zodpovi anesteziolog, nebo
Vas porodnik.
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