
 
 

 

   

Oddělení dětské psychiatrie 

Co si vzít k hospitalizaci?  
Oblečení:  

• Přezuvky  

• Pyžamo  
• Pohodlné domácí oblečení (tepláky, kraťasy, trička, mikiny apod., nic 

upjatého, ne džíny)  

• Oblečení na ven (dle ročního období - v zimě bundy, šály, čepice, 

rukavice, příp. oteplovačky apod.)  

• Spodní prádlo a ponožky (na 14 dní)  

• Plavky (v létě)  

• Pytel na špinavé prádlo  

• Ručník  

 Hygienické potřeby:  

• Kartáček na zuby a zubní pasta  

• Hřeben  
• šampón na vlasy, v létě opalovací krém  

• Kapesníčky (balík, tj. 12 malých balíčků), balík toaletního papíru 

• Nenosit nůžky, pilníčky a jiné ostré předměty!  

Školní pomůcky:  

• Batoh/aktovku  

• Penál – psací a kreslící potřeby ( Nenosit kružítka, ořezávátka! ) 

• Sešity, učebnice, případně učební plán dle kmenové školy  

 Další:  

• Nezapomenout  trvale užívanou medikaci , nelze garantovat, že jsou 

vždy všechny léky naskladněny.  

• Lze si vzít osobní věci jako: plyšáka, vlastní polštářek, 1 -2 hračky, 

knížku  

• Mobil je povolen.  Při příjmu se odevzdává zdravotním sestrám. 

Telefonování je povoleno denně mezi 18:30-19:00 hod. Kromě mobilu 

nepovolujeme jiná elektronická zařízení  (notebooky, tablety, 
iPady, sluchátka apod.)  



 

 

  
  

• Nezapomenout:  brýle, rovnátka, případně jinou zdrav. pomůcku, 

kterou dítě používá (ortézu, naslouchátko apod…)  

• Sladkosti na svačinu, ovoce, pití (v rozumném objemu)  

• Pokud již má dítě za sebou psychologické, neurologické nebo jiné 

vyšetření, zprávu o něm přineste s sebou společně s doporučením k 

pobytu! 

Obecně doporučujeme pečlivě volit, jaké předměty si děti s sebou na 

oddělení přinášejí a vybírat ty nejnutnější.   Nejsme schopni ručit za 

veškeré osobní věci, je zde riziko ztráty či rozbití. Vybrané dražší 

předměty (brýle, rovnátka, mobilní telefony...) j sou uschovány na 

sesterně. Výhodou je mít osobní věci podepsané.  

 


