DOTAZNIK O BOLEST!
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Jak byste ohodnotil/a svou bolest nyni, v tomto okamziku? Oznaéte prosim kfizkem nebo vystinovanim
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 jednu hlavni oblast své bolesti
Zadna maximélrﬁ’

v s

Jak silna byla Vase nejsilnéjsi bolest béhem minulych 4 tydna?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Zadna maximalni
Jak silna byla bolest béhem minulych 4 tydna v priaméru?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

zadna maximalni

Zakrizkujte policko vpravo vedle obrazku,
ktery nejlépe vystihuje pribéh Vasi bolesti:

Trvala bolest s mirnymi vykyvy D

Trvala bolest s obcasnymi I:l
zachvaty silné bolesti

Zachvaty silné bolesti, I:l
mezi nimi bez bolesti

Vyzafuje VaSe bolest i do jinych ¢asti téla?
ano[] nel]

Casté zachvaty silné bolesti, D Pokud ano, nakreslete prosim Sipkou smér,
mezi nimi trvala bolest kterym bolest vyzafuje.

a1l

Mivate v této oznacené oblasti palivé bolesti (jako napf. pfi popaleni kopfivou)?
vlibec ne [ takrka ne [ malo [ stfedné [ silné [ velmi silné [

Mivate v této oznacené oblasti pocit brnéni nebo Simrani (mravenceni nebo napt. jako od elektriny)?
viibec ne [ takrka ne [ malo [J stredné [ ] silne [ velmi silne [

Pisobi Vam lehky dotyk v této oznacené oblasti (oblecenim, pfikryvkou) bolest?
vlbec ne [] takika ne [ malo [ stredné [] silné [] velmi silné []

Mivate v této oznacené oblasti Vasi bolesti vysttelujici zachvaty silné bolesti, jakoby od elektrického proudu?
viibec ne [J takrka ne L] malo [J stiedné [J silné [ velmi silne [J

Je pro Vés chlad nebo teplo (napf. voda ve vané) v této oznacené oblasti obcas bolestivé?
vlibec ne [ takrka ne [ malo [ stfedné [J silné [ velmi silné L]

Trpite v této oznaéené oblasti pocitem znecitlivéni?
vlibec ne [ takika ne [ malo [ stfedné [ silné L] velmi silng [

Vyvolava lehky staly tlak, napf. prstem, v této oznacené oblasti bolest?
vlibec ne [J takika ne [] malo (] stiedné [] silné [] velmi silné L]

vilbec ne takrka ne malo
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