
 

Vážené maminky! 
 

Po domluvě s vedením Thomayerovy nemocnice jsme se rozhodli pro znovu 

zavedení možnosti přítomnosti jedné doprovodné osoby u porodu.  
 
Prosíme proto o donesení ochranných pomůcek pro doprovázející osobu:  
- Jednorázové rukavice (několik párů)  

- Respirátor FFP2(nový, použije se až na porodním sále)  

- Jednorázové oblečení: halena a kalhoty  

- Čisté ponožky  

- Čisté omyvatelné přezůvky  

- Malé občerstvení včetně tekutin  
 
V případě, že toto jednorázové oblečení nebudete mít, prosíme o převlečení, 
které bude čisté, vyprané a vyžehlené.  
- Tričko  

- Krátké kalhoty  
 

Jednorázové rukavice, respirátor FFP2, čisté ponožky a omyvatelné 
přezůvky jsou nutné vždy!  
Bez těchto jednorázových pomůcek, nebo jejich náhrady, nelze přítomnost 
doprovodné osoby u porodu povolit!  
 
Prosíme o dodržení těchto pravidel:  
- Prostory porodního sálu nelze po dobu porodu opouštět.  

- Doprovodná osoba musí být zletilá. 

- Doprovodná osoba musí být bez příznaků respirační choroby nebo teploty  
  a nesmí být v izolaci.  

- Doprovodná osoba bude mít před vstupem proveden antigenní samotest       
  s negativním výsledkem. 

- Doprovodná osoba vyplní před vstupem čestné prohlášení. 

 
Děkujeme za vstřícnost a spolupráci!  
Gynekologicko-porodnické FTN 


