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Cilem projektu je zajistit sanaci rodiny postizené psychiatrickou diagnézou nékterého z jejich ¢lenu (ze-
jména matky nebo ditéte) se zamérem predchazet, zmirnit nebo eliminovat pri¢iny ohrozeni ditéte a
poskytnout rodi¢um i ditéti pomoc a podporu k zachovani rodiny jako celku.

Projekt je zaméren na:

o Vytvoreni kvalitniho zazemi pro diagnostiku, |é¢bu a terapii détskych pacientd s psychiatrickou
diagn6zou a matek s/bez psychiatrickou diagnézou, které maji malé déti s/bez psychiatrické
diagnozy.

e Vytvoreni funkcéniho systému podpory rodicu, s ditétem s diagnostikovanou psychiatrickou
nebo psychologickou poruchu.

o Vytvoreni systému podpory matek s psychiatrickou ¢i psychologickou diagnézou.

PECE O RODINU S MATKOU S PSYCHIATRICKOU DIAGNOZOU

Cilem je vytvoreni systému podpory matek s psychiatrickou diagnézou, které maji z duvodu svého han-
dicapu problém pecovat o své dité a kvuli moznym hospitalizacim ¢i nedostatku rodi¢ovskych kompe-
tenci jim hrozi jeho odebrani. Aktivita probiha v Détském centru s komplexni péci a podpurnou rodinnou
terapii pfi Thomayerové nemocnici.

PILIRE PODPORY:
1. Poskytovani ambulantnich a asistencnich sluzeb v domacim prostiedi matky a ditéte
2. MoZnost pobytu v tréninkovém byté v aredlu centra za soubézné kontroly a poskytovani sluzeb
(projekt €. 149 - Bezpecny domov, financovano z Norskych fondud prostiednictvim OSF)

NABIZENE SLUZBY:

o diagnostické konzultace pro matku a dité (cil: edukace matky v oblasti
diagnozy sveé ¢i svého ditéte a moznostech péce a rehabilitace)

o individudlni psychoterapie pro matku

e poradenstvi v oblasti tzv. lécebné vychovy (cil: edukace matky
v zakladnich dkonech péce o dité z hlediska pediatrie) 1,

e dyadickd sezeni matka-dité v ramci rodinné terapie (cil: posilovani ¥
vazby mezi matkou a dité- tem, posilovani rodicovskych kompetenci)

o individualni psychoterapie pro dité a rehabilitace zjisténych dysfunkci

o konzultace pri feseni systémovych zmén v socidlni oblasti

SLOZENI PRACOVNI SKUPINY:
lékar, psycholog, specidlni pedagog, zdravotni sestra, socidlni pracovnice

KONTAKT:
MUDr. Jaroslava LukeSov3, feditelka Détského centra, kojenecky.ustav@ftn.cz, tel.: 241 721 862
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