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ANESTEZIOLOGICKY DOTAZNIK
JMENO, PHMENT ...oiiiiiiieeee e titul e Y oSSR

L0ano  [INE Jsem alergicka.

Pokud ANO, Na jaké [AtKY NEDO IEKY .......cee it e e e tre e e et e e e e eaba e e e eenrae e e enreeas
A MOje alergie S& ProJEVUJE taKEO: ...uiii it e e e et e e st e e e st e e e e e bte e e s sbaeeesereeeeenanes

1 ANO 1 NE Jsem trvale lIécena pro chronické nebo akutni onemocnéni srdce, plic, jater, ledvin,

centralniho nervového systému, pro cukrovku nebo jind onemocnéni.

] ANO ] NE Dlouhodobé uzivam léky.
(o] 0o BN N[ @ N = < T EPE

C0ano  [INE Jsem zavisla na navykovych latkach nebo alkoholu.
(o] 0o BN N[ @ I o = T G =T Yo o TSR

C0ano  [INE Jsem kufak. Za den vykoufim ................. cigaret

C0ano  [INE Mam casté bolesti hlavy.

Jejich pravd@podobNOU PHICINOU JE .uueeiiiiiieiiiieee ettt ettt e e e e e e e s cabre e e e e e e e ss e tbbaeeeeeeeesssabssasseeeesessnssnns
[T ol (o =T =1 G o LA RS

] ANO 1 NE Mam bolesti zad.

Jejich pravd€podobnoU PIHCINOU JE .....uiiii ettt et e e et e e e et te e e e e abae e e e nbaeeeeateeesesraeesenrenas

C0ano  [INE Délaji se mi snadno modfiny.

C0ano  [INE Krvacim z drobnych ran neobvykle dlouho

L] ANO L] NE V minulosti jsem jiz podstoupila celkovou anestezii.

] ANO ] NE V minulosti jsem jiz podstoupila epiduralni /“spinalni“ anestezii.

V jejim pribéhu doslo k tEmto KomMPliKacim: .......eoeeeiiiiecee e e et e e e e e

Rozumeéla jsem vsem otazkam v tomto dotazniku a prohlasuji, Ze jsem na poloZené otdzky odpovédéla
pravdivé
podle svého nejlepsiho védomi a svédomi.
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POROD Z POHLEDU ANESTEZIOLOGA — INFORMACE PRO RODICKY

PFi normalnim pribéhu porodu se rodicka ¢asto s anesteziologem viibec nesetka. Vyjimkou je, preje-li si
epidurdlni analgezii ke zmirnéni porodnich bolesti, nebo pokud se spontanni porod zkomplikuje a je provést
cisarsky fez, manudlné vybavit placentu nebo po porodu zrevidovat porodni cesty, napf. pfi krvaceni. V téchto
pfipadech je pak pfitomnost anesteziologa nezbytna.

Tyto zakroky je nutno provést v anestezii. Bud' v anestezii mistni = svodné (je-li na ni ¢as a podminky nebo ma-li jiz
rodicka zavedeny epiduralni katetr) nebo v anestezii celkové. Typ anestezie se v téchto pripadech prizplsobuje
stavu rodicky i ditéte. Pokud rodi¢ka nemad jiz zavedeny epiduralni katetr, tak vzhledem k nedostatku ¢asu byva
vyrazneé Castéji nutnd celkova anestezie. Anesteziolog potfebuje od rodicky narychlo védét nasledujici informace:

Zda je alergicka na néjaky Iék, predevsim anestetika a antibiotika
Kdy naposledy jedla a pila

vvvvvv

Zda méla nékdy néjaké komplikace v souvislosti s anestezii

ProtoZe dopfedu se neda odhadnout, zda v pribéhu spontanniho porodu ¢i po ném bude nebo nebude nutny
operacni vykon, doporucuje se dodrZovat urcita pravidla, kterd zvysi bezpecnost pripadné anestezie a snizi rizika
komplikaci. Nejvaznéjsim problémem pfi akutné podané anestezii byva plny Zaludek rodicky (hrozi zvraceni a
vdechnuti Zaludecniho obsahu do plic). Proto by béhem porodu neméla rodicka nic jist. Piti je naopak vhodné,
doporuduje se neperliva voda / mineralka, i ochucend, pfipadné slabé oslazeny cas. Pit je potfeba ,, malo, ale
¢asto”, to znamena po malych douscich vypit pfiblizné 200 ml v pribéhu celé hodiny. V Zadném pfipadé nepit

sycené (,,bublinkové”) vody, kyselé dzusy, mléko.

ProtoZe v nahlych situacich nebyva vzdy dostatek ¢asu k podrobnému vysvétlovani, natoz na zodpovézeni vsech
pripadnych dotaz(, je vhodné, aby se rodicka s maximem informaci seznamila pfedem, a vyplnila anesteziologicky
dotaznik. A to i v pfipadech, kdy dopfedu nejsou Zadné komplikace ocekavany Ci si rodi¢ka nepreje vyuzit
moznosti epidurdlni analgezie.

Zavérem

Jakékoliv dalsi dotazy tykajici se anestezie ¢i analgezie v prilbéhu porodu Vam jisté radi zodpovi anesteziolog nebo
Vas porodnik.

Anesteziologové TN



